HALIDE EDIP ANAOKULU BESLENME LISTESI
AY : ARALIK 2024

GRUBU: OGLEN

[ TARIH YIYECEKLER

02.12.2024 Pazartesi Ev boregi,komposto kuruyemis 1
03.12,2024 Sali Bulgur pilavi,ayran elma o l
04.12,2024 Carsamba Ev yapimi kek,stit,muz ]
05.12.2024 Pergembe Fininda patates,ayran kuruyemis
06.12.2024 Cuma Serbest giln

09.12.2024 Pazartesi Pankek ,siit

10.12.2024 Sali Ev yapimi pogaga,ev yapimi meyve suyu,ceviz
11.12.2024 Carsamba Makarna ,ayran,clma

12.12.2024 Persembe Pilav,salata, ayran ;
13.12.2024 Cuma Serbest giin |
16.12.2024 Pazartesi Krep,siit kuruyemis

17.12.2024 Sal1 Tost,ayran,mandalina

18.12.2024 Carsamba Pizza,ev yapimi meyve suyu

19.12.2024 Persembe Kofte ayran,salata |
20.12.2024 Cuma Serbest giin

23.12.2024 Pazartesi Borek ,ayran,elma

24.12.2024 Sal1 Gozleme ,ev yapimi meyve suyu

25.12.2024 Carsamba Tavuk pilav ,ayran, kuruyemis

26.12.2024 Persembe Patates kizartmasi ,ayran ,kuruyemis

27.12.2024 Cuma Serbest giin

30.12.2024 Pazartesi Mercimek kéfte,ayran

31.12.2024 Sali Ev yapimi kurabiye ,siit

Not: 1. Beslenme Bezi (orta boy) bulundurunuz.
2. Meyveler soyulmus ve dilimlenmis, kuruyemisler kabuklarindan ¢ikarilmis olmalidir.
3. Beslenmeye uygun ¢atal ya da kagik koymay1 unutmayimz. (Plastik olmadan).Hazir, paketliyiyecek
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