AY : Subat 2024

HALIDE EDIPPANAOKULU BESLENME LIiSTESI

GRUBU :Sabah

TARIH YIYECEKLER
05.02.2024 Pazartesi . Simil-peynir-zeytin-sit
06.02.2024 Sal Kalem béregi-ayran-havug “
07.02.2024 Carsamba Tost-ayran-armut o B
08.02.2024 Persembe Pogaga-taze sikilmig meyve suyu-findik
09.02.2024 Cuma Serbest giin
12.02.2024 Pazartesi Simit-peynir-zeytin-stit
13.02.2024 Sali " Yumurta-peynir-zeytin-ekmek-kusburnu gay!
14.02.2024 Carsamba Kurabiye-taze sikilmig meyve suyu-kuruyemis
15.02.2024 Persembe Soguk sandvig-mandalina-kuru tiziim
16.02.2024 Cuma Serbest giin
19.02.2024 Pazartesi Simit-siit-elma
20.02.2024 Sali Krep-peynir-zeytin-ceviz
21.02.2024 Carsamba Soguk sandvig-siit-kuru tizlim
22.02.2023 Persembe Pankek-siit-muz
23.02.2024 Cuma Serbest giin
26.02.2024 Pazartesi Simit-peynir-zeytin-ayran
27.02.2024 Sal1 Tahin-pekmez- ekmek-kuru tiziim-ceviz
28.02.2024 Carsamba Pogaga-peynir-zeytin-ayran
29.02.2024 Persembe Cikolatal: ekmek-stit-findik

Not: 1. Beslenme Bezi (orta boy) bulundurunuz.

2. Meyveler soyulmus ve dilimlenmis, kuruyemisler kabuklarindan ¢ikarilmus olmahdur.
3. Beslenmeye uygun gatal ya da kastk koymay1 unutmayiniz. (Plastik olmadan).Hazr , paketli
yiyecek ve igecek konulmamast ve beslenme listesine uyulmasint ONEMLE rica ederim.
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